
 

"Экстракт Марены красильной" 
Диуретическое и спазмолитическое средство при мочекаменной болезни 

 
Таблетки изготовлены из очищенного от балластных веществ и 

стандартизированного Сухого экстракта Марены красильной (Extractum Rubiae 
tinctorum siccum). 

Фармакологические свойства: 
Экстракт Марены красильной обладает диуретическим и спазмолитическим 

эффектом, благодаря свойству снижать тонус гладкой мускулатуры с последующим 
усилением ее перистальтики, что способствует безболезненному изгнанию мелких 
конкрементов и песка у больных мочекаменной болезнью. В процессе лечения 
экстрактом марены красильной почечные камни становятся более рыхлыми, при 
этом разрушающее действие на камни особенно выражено, если они состоят из 
фосфорнокислого кальция и магния. Лечение экстрактом Марены красильной 
приводит к уменьшению болевого синдрома, улучшению общего состояния 
больных.  

Показания к применению:  
Применение таблеток экстракта Марены красильной рекомендуется в тех 

случаях мочекаменной болезни, когда нежелательно или невозможно оперативное 
вмешательство. Сухой экстракт применяется также до оперативного вмешательства 
и как профилактическое средство против рецидивов после операции по поводу 
нефролитиаза и при воспалительной фосфатурии. 

Способ применения и дозы: 
Сухой экстракт Марены красильной применяется внутрь по 1-2 таблетки (0,5 

г) 3 раза в день. На разовый прием дозу можно увеличить до 3-х таблеток 3 раза в 
день. Таблетки необходимо предварительно растворить в 1/2 стакана теплой воды. 

Курс лечения - 20-30 дней. Повторные курсы лечения возможны через 4-6 
недель.  

При резком окрашивании мочи в буро-красный цвет необходимо уменьшить 
дозу или временно прервать курс лечения. 

Форма выпуска: 
Сухой экстракт Марены красильной выпускается в таблетках по 0,25 г в блистере. 

Производитель: 
ЗАО «Фармцентр ВИЛАР". 
113216, Москва, ул.Грина, 7 
www.vilar-plant.ru 
 

 


